
BEFORT 

DENOMINAZIONE LEGALE: Integratore alimentare in compresse a base di vitamine. 

INGREDIENTI: Agente di carica: Cellulosa, maltodestrina, Addensante: fosfati di calcio, niacina 

(nicotinamide), acido pantotenico (D-pantotenato, calcio), Agenti antiagglomeranti: Sali di magnesio 
degli acidi grassi e biossido di silicio, Vitamina B6 (cloridrato di piridossina), vitamina B12 
(cianocobalamina), vitamina B1 (cloridrato di tiamina), vitamina B2 (riboflavina), Acido folico (acido 
pteroil-monoglutammico). 

TENORE MEDIO DEGLI INGREDIENTI CARATTERIZZANTI PER DOSE GIORNALIERA PARI A 
1 COMPRESSA: 

INGREDIENTE PER DOSE/DIE (1 CPR) 

Vitamina B1 1.1 mg pari a 100% VNR* 

Vitamina B2 1.4 mg pari a 100% VNR* 

Vitamina B3 16 mg pari a 100% VNR* 

Acido pantotenico 9 mg pari a 150% VNR* 

Vitamina B6 2.1 mg pari a 150% VNR* 

Vitamina B12 2.5 mcg pari a 100% VNR* 

Acido folico 200 mcg pari a 100% VNR* 

*VNR: Valori Nutrizionali di Riferimento 

CLAIMS: La niacina, l’acido pantotenico, le vitamine B1, B2, B6 e B12 contribuiscono al normale 

metabolismo energetico. La niacina, le vitamine B1, B6 e B12 contribuiscono al normale 
funzionamento del sistema nervoso e alla normale funzione psicologica. La niacina, l’acido 
pantotenico, le vitamine B2, B6 e B12 contribuiscono alla riduzione della stanchezza e 
dell’affaticamento. 

CONSIGLI D’USO: Si consiglia di assumere 1 compressa al giorno con abbondante acqua. 

AVVERTENZE: Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Non superare la dose 
giornaliera raccomandata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, 
equilibrata ed uno stile di vita sano. 

MODALITÀ DI CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco ed asciutto. Non utilizzare 
decorso il termine ultimo di conservazione. Il termine minimo di conservazione si riferisce al 
prodotto in confezione integra e correttamente conservato. 

CONTENUTO: 30 compresse da 1000 mg cad. 

QUANTITÀ NETTA: 30 g e 

 


